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اهداف
شکلازاستفادهباتا۶تا۶شمردن۱
۱۰۰تا۱اعدادجدولياتا۶تا۶شمارشدادنادامه۲
جدولياتا۶تا۶شمارشالگویکشف۳

تدريسروش
باوتايی۶هایدستهملموس،اشياءازاستفادهباآموزاندانش∗

قرارباهکترتيببدين.بسازندالگويکتايی۶هایدستهازاستفاده
دستهکردناضافهوتايی۶دسته۲سپستايی،۶دستهيکدادن
هایشکلبسازندوتايی۶هایدستهازالگويکبعدیتايی۶های

.شودساختهعددیالگویيکتابشمارندراقسمتهر
هکمسجدايوانکنارکوچکهایمربعبخواهيدآموزاندانشاز∗∗

يکباتارا۶هروبشمارندراشودمیديدهبخشتصويرآغازيندر
تايی۶ازهربعدعددوکنندشمارشبهشروعسپس.کنندپررنگ

.بنويسندآنکناررا
دادنادامهوشمردنصفحهاينهدفکهاينبهتوجهبا∗∗∗

اينبهمربوطفعاليتنيست،ذهنیصورتبهتايی۶الگوهای
ازنآازپس.کنيدشروعقسمتهرهایشکلشمردنباراصفحه
تايی۶شمارشبارااعدادجدولکردنرنگبخواهيدآموزاندانش

.دهندادامهراصفحهپايينعددیالگویآنکمکبهودهندادامه
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توصيه های آموزشی
۱  از دانش آموزان بخواهيد پس از رنگ کردن جدول اعداد، الگويی را که در اين

.عددهای رنگ شده می بينند، بيان کنند
۲ تا فقط رنگ شکل ها، چو بخط و محور و در نهايت  ۶تا ۶در اين صفحه شمردن

رنگ کردن خانه های جدول اعداد موردنظر است و لازم نيست دانش آموزان اين  
.کار را به صورت ذهنی انجام دهند

۳ تايی  ۶از دانش آموزان بخواهيد روش کار خود را در شمردن چو بخط های
تايی می سازند و عددهای  ۱۰توضيح دهند و ببينند که چگونه دسته های 

.تايی ها جمع می کنند۱۰باقيمانده را با 



اهداف
شکلکمکبا۱۰مضاربتفريقانجام۱
ذهنیصورتبه۱۰مضاربتفريق۲

تدريسروش
بخواهيدآنهاازودادهآموزدانشبههايیچينهابتدا∗

میهمچنين.بسازندهاچينهازاستفادهباتايی۱۰هایدسته
آمادهیيکودوتايیهایدستهکهکوئيزنرهایمکعبتوانيداز

را۱۰۴۰لمثسادهتفريقعملياتيکسپس.کنيداستفادهدارد
۱ها،چينهتايیدهدسته۴ازبخواهيدآنهاازونوشتهتختهروی
رافريقتحاصلبخواهيدآنهاازسپس.کنندکمراتايیدهدسته
.کنندبيان
واهيدبخآموزاندانشازوبرگرديدبخشآغازينتصويربه∗∗

بشمارندوراايوانهایکاشیتايی۱۰هایدستهتعدادکه
چنداريم،بردراتايیدههایدستهازدستهدويايکاگربپرسيد

نايمشابههايیسؤالماند؟میهامربعاينازتايیدهدسته
.کنيدطرحتوانيدمیسؤال
انجامرا۱۵۰صفحهفعاليتبخواهيدآموزاندانشازحال∗∗∗
ودرسيدنتسلطبهشکلازاستفادهباآنکهازپس.دهند

خواهيدبآنهاازکردندکاملونوشتهدرستیبهراتفريقعبارت
.دهندانجامراشکلبدونوذهنیهایتمرين
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۱ را به صورت ۱۰دانش آموزان بايد به اين توانايی برسند که تفريق های مضرب
.ذهنی انجام دهند

۲ بقيه را يا با استفاده۱۰و ۵در شمارش رو به جلو يا رو به عقب به جز مضارب ،
.از اشکال و يا محور اعداد انجام دهند

۳ ۱۰۴۰برای مثال . در واقع تفريق يکی ها انجام می شود۱۰در تفريق مضارب
ده تايی می ماند،  ٔ  دسته۳تايی يک بسته را برمی داريم،پس ۱۰ٔ  بسته۴؛ از 

.تا۳۰يعنی 
۴در صورتيکه دانش آموزی در انجام تفريق های ذهنی با مشکل مواجه شد

.دفرآيند تدريس از جمله دست ورزی و نمونه های تصويری را مجدد انجام دهي



:اهداف
اعدادمحورازاستفادهباایمرحله۲مسائلحل۱
رمحوکمکبهمعکوسصورتبهجلوبهروتا۲تا۲شمارش۲

اعداد
تدريسروش
بهتارو۲تا۲عددیالگوهایملموساشياءازاستفادهباابتدا∗

رسهمدحياطدرتوانيدمی.کنيدتمرينآموزاندانشباراجلو
تا۲هایپرشباآموزاندانشوکنيدرسمزمينرویمحوريک

.کنندبيانرامربوطعددهایجلوبهتارو۲
کفهایکاشیازاستفادهبابخشآغازينٔ  صفحهدر∗∗

دانش.کنيدتمرينراتا۲تا۲شمارشتوانيدمیمسجدحياط
آموزان

وبنويسندراعددهارنگکمهایکاشیرویتوانندمی
.کنندتمرينراتا۲تا۲جلوبهروهایشمارش
راصفحهبالایهایفعاليتبخواهيدآموزاندانشاز∗∗∗
روهیگفعاليتيکدروبخوانندراهامسئلهسپسدهند،انجام

لحبرای.کنندبيانديگریبرایرامسئلهصورتکدامهر
وتفادهاسديگراشياءياچينهمثلابزارهايیازتوانندمیمسائل

.کنندحلاعدادمحورکمکبارامسئلهيا
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۱باجوابنکردپيداتنهابنويسيند،تفريقياجمععباراتهامسئلهاينحلبراینيستلازم
راپاسخددعوکنندتوجهرامسئلهجلونويسیکهکنيديادآوری.استکافیاعدادمحورازاستفاده

.بنويسندخودجایدر
۲نندبتواخودکهایگونهبهشوندمتمرکزمسئلهصورترویبرتوانندمیتاآموزاندانش

.کنندحلوطرحجديدیمسائلودهندتغييررامسئلهعددهای
۳یمآموزاندانشکهصورتیدر.شودانجاماعدادمحورکمکبهفقطعددیالگوهایکردنکامل

.کنيدتشويقراآنهادهندادامهراالگوهاذهنیصورتبهتوانند
۴سرهمپشتهایفلشرسم.استشدهمطرحایمرحله۲مسائلباراولينبرایصفحهايندر

.دهيدآموزشرامحورروی
۵نندکحلوبسازندفوقمسئلهمانندهايیمسئلهمنزلدربخواهيدآموزاندانشازتوانيدمی.
۶راحرفیياکلمهکهصورتیدرتنها.کنيدواگذارآموزاندانشبهفقطراهامسئلهصورتخواندن

ايندرنکنيدفراموش.دهيدياریراآموزاندانشتوانيدمیاند،نديدهآموزشفارسیدرهنوز
.داردمسئلهحلفراينددرزيادیبسيارنقشمسئلهصورتدرکودرستخواندنسطح،



اهداف
کشخطابزارازاستفادهدرمهارت۱
توانايی۳ایدايرهنمايشيکدرچندتاچندتاشمردندرک۲

دستورالعملياالگوريتميککردندنبال
تدريسروش
تا۵ذهنیشمارشصفحهاينبهورودازقبلنيازصورتدر∗
.دکنيتمرينآموزاندانشباراکشخطباکارهمچنينوتا۵

ددهيانجامکلاسدرعملیفعاليتيکتوانيدمیهمچنين
ياملدستورالعياالگوريتمکردندنبالمفهومآموزاندانشتا

دتوانيمیشمامثالبرای.کننددرکراشدهدادهدستورات
وراتیدستشمابهآموزاندانش.کنيدبازیراآهنیآدميکنقش

...وعقببهقدم۳راست،سمتبهبچرخجلو،بهقدم۲مثل
آناجرایودستورمفهومبهکمکمتادهيدانجاموشمابدهندرا

.يابنددست
اطحيکفهایکاشیبخشآغازينٔ  صفحهتصويردر∗∗

وييد،بگآموزاندانشبهکاراينبرای.بشماريدتا۵تا۵رامسجد
....وکنرنگتا۵کن،رهاتا۵کن،رنگخانهتا

رادستورالعملمرحلهبهمرحلهشمالزومصورتدر∗∗∗
ششماريادآوریباپاياندر.دهندانجامآموزاندانشوبخوانيد

.کنيدکاملراساعتدورعددهایتا۵تا۵
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۱ انجام الگوی عددی در نمايش دايره ای از اهداف اين فعاليت است، لذا
.توجه دانش آموزان را به اين مسئله جلب کنيد

۲ود خوب است هر مرحله را با يک مداد رنگی انجام دهيد تا شکل زيباتر ش
.و خطوط با هم مخلوط نشوند

۳ شکل هندسی شش ضلعی منتظم، مربع و ۳توجه دانش آموزان را به
.نيدمثلث متساوی الاضلاع که در اين فعاليت به دست می آيدجلب ک

۴ه کامل کردن عددهای دور ساعت در واقع مقدمه چينی برای خواندن دقيق
.های يک ساعت است که سال دوم دبستان فرا می گيرند



اهداف
وجدولازاستفادهباتا۷تا۷الگویدادنادامهوشمردن۱
هفتهروزهفتوتقويمباآشنايی۲اشکاليا

تدريسروش
دانشازچينهياکبريتچوبمثلملموساشياءبا∗

تهدسسپسوکننددرستتايی۷هایدستهبخواهيدآموزان
تا۷شمارشالگویتابشمارندسرهمراپشتتايی۷های

راهفتهروزهایوبردهکلاسبهتقويميک.بگيردشکلتا۷
هکدهيدتوضيحآموزاندانشبرایودهيدنمايشآنروی
.داردهفته۴هرماهواستروز۷هفته
اشیکوکردهمراجعهبخشآغازينٔ  صفحهتصويربه∗∗
را۷مضاربرویوبشماريدتا۷تا۷راحوضکفهای

.بنويسيدرامربوطهياعددبزنيدعلامت
کلشکمکباابتداصفحهاينهایفعاليتانجامدر∗∗∗

مشخصراالگوعددهایشدهرسمهایخطچوبهاو
تا۷شمارشبارا۷مضارباعدادجدولدرسپسکرده،

واهيدبخآموزاندانشازپاياندر.کنندرنگوکردهپيداتا۷
.کنندکاملراعددیالگویجدولکمکبا
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۱ تا می توان به تقويم ماهانه اشاره کرد که روزهای ۷تا ۷از جمله مصاديق مربوط به الگوی
ه باشيد و تا مشخص می کند تاپايان سال تحصيلی يک تقويم در کلاس داشت۷تا ۷هفته را 

.تا را تمرين کنيد۷تا ۷روزهای هفته و شمارش 
۲ تا با کمک اشياء و مهره ها و يا رسم شکل توصيه می شود۷تا ۷شمردن.
۳ددی در جدول اعداد بعضی از اعداد با رنگ زرد مشخص شده اند که تشکيل يک الگوی ع

.دانش آموزان الگوی مربوط به اين خانه ها را بيان کنند. می دهند
۴روز اول ماه که با عدد يک مشخص. تقويم رسم شده در اين صفحه يک ويژگی مهم دارد

در روز جمعه قرار گرفته و در يک ستون ۷شده است روز شنبه است و به همين دليل مضارب 
نگام در ه. در صورتيکه اولين روز ماه شنبه نباشد اين الگو به هم می خورد. مرتب شده اند

.توضيح تقويم به اين مسئله توجه کنيد



اهداف
محورکمکبهتا۵تا۵معکوسشمارش۱
حروفبه۱۰مضربعددهاینوشتنآموزش۲

تدريسروش
۵ازمضربیکهاشياءتعدادیآموزاندانشبه∗

تا۵تا۵راآنهابخواهيد،آنهاازبدهيدوباشد
يکتادکننبيانعددراوکردهبندیدستهبرداشته
.شودساختهعددیالگوی
همينوبرگرديدبخشآغازينتصويربه∗∗

امانجايوانکنارکوچکهایمربعبرایرافعاليت
مربعتا،۵تا۵برگشتهنگامکهصورتاينبهدهيد

.بزنندخطراها
محورکمکبابخواهيدآموزاندانشاز∗∗∗

انجامرا۱۵۴صفحهفعاليتخطچوباعداديا
نوشتهحروفباکهعددهايیخواندنباودهند
.بنويسندراکدامهربهمربوطعددشده،



توصيه های آموزشی

۱هاقتفريالگو،عددهایکردنپيدابرایکهنخواهيدآنهاازوندهيدبزرگعددهایآموزاندانشبه
.شودانجاممحوريابخطچوياشکلکمکبههافعاليتاينتمامبلکهدهند،انجامرا
۲تفعاليبهصفحهايندرشدهمشخصاعدادحدوددرواعدادمحورازاستفادهباآموزاندانش
پردازندمی.
۳حروفبه۱۰۰تا۱۰عددهایتمامنوشتنآغازگرتواندمیحروف،به۱۰عددمضاربنوشتن

.کنيدتمرينعددهابرایراحروفبهنوشتنصفحهاينازلذا.باشد
۴کتابابتدایزاباريک.کنيداستفادههاپاصفحهازتوانيدمیحروفبهعددهانوشتنتمرينبرای

روفحبهصفحههرعددهاینوشتنٔ  نحوهوصفحهپايينبهراآموزاندانشتوجهوکردهشروع
.رويدپيش۱۰۰عددتاودادهانجاممروربهراکارايناستبهتر.کنيدجلب

۵۱۰عددهایمضربنمايشومعرفیبرایديگرتايیدههایبستهازتوانيدمیخطچوبازغير
.کنيداستفاده
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