
 نام و نام خانوادگی :                                                 3تا  1اجتماعی درسآزمون 

 مهم ترین راه ارتباط انسان ها با یکدیگر کدام مورد است ؟  -1

 الف ( خوب گوش کردن                  ب ( خوب صحبت کردن                 ج ( گفت و گو        د ( احساسات 

 در موقعیت زیر کدام اصل گفت و گو رعایت نشده است ؟  -2

 برایش ماجرای یک فیلم را تعریف می کند مهدی مشغول انجام تکالیفیش است و خواهراش 
 الف ( دقت و توجه                        ب ( قطع نکردن سخنان گوینده      
 ب ( حریم شخصی                        د ( انتخاب زمان مناسب گفت و گو      

 کدام مورد ار ترس های زیر بجا می باشند ؟ -3

 الف ( ترس از تاریکی                   ب ( ترس از هیولا 
 د ( ترس از آمپول                  وحشی ج ( ترس از ببر 

 کدامیک احساسی ناخوشایند است و ما آن را دوست نداریم  -4

 الف ( جدایی از کسانی که دوستشان داریم 
 ب ( دیدار از دوستان و آشنایان 

 ج ( شرکت در مراسم جشن 
 د( بازی در زنگ تفریح 

 وقتی کسی غمگین است کدام مورد را نمی توانیم برای انجام بدهیم ؟ -5

 الف ( دوستانه کنار او بنشینیم 
 ب ( به حرف های او خوب گوشت دهیم 

 ج ( از او در مورد احساساتش سوالی نمی پرسیم 
 و نشان می دهیم که احساسش برای ما مهم است د ( به ا

 به مردم آسیب دیده کمک می کند ؟ سیل و زلزله کدام موسسه در هنگام وقوع  -6

 الف ( سازمان انتقال خون                            ب ( جمعیت هلال احمر 
 ج ( راهنمایی و رانندگی                               د ( سازمان بهداشت 

 جاهای خالی را با کلمات مناسب پر کنید  -7

........و ..........................و نظرات خود را درباره ی وقتی ما با دیگران ارتباط برقرار می کنیم ................... -
 یک موضوع با آن ها در میان می گذاریم 

 در گفت و گو با بزرگ تر ها به جای واژه ی تو از ................... استفاده می کنیم -

  برخی از احساسات ما ....................و برخی ......................... هستند -

 هیچ کس احساس .................. را دوست ندارد اما باید توجه کنیم که احساس طبیعی است  -

 .....و انتقال آن به .................و بیمارستان را به عهده دارد از ............ نسازمان انتقال خون وظیفه گرفتن خو -

 توانیم با اهدای خون به دیگران کمک کنیم از سن ................. سالگی می  -

 

 عبارت های درست و نادرست را مشخص کنید  -8

 درست          نادرست        همه ما انسان ها از زمانی که متولد می شویم با کسی ارتباط نداریم             -



 درست          نادرست                    یکی از قسمت های مهم گفت و گو خوب گوش دادن است         -

 درست          نادرست                   ترس های نابجا ازما محافظت می کنند                                  -

 درست         نادرست              احساسات ناخوشایند در زندگی ما تاثیر خوبی ندارند                           -

 درست         نادرست       گاهی ممکن است برای ما مشکلی پیش بیاید که ما را شاد کند                   -

 درست       نادرست     ی کسی ناامید است می توانیم کاری کنیم که او احساس بهتری داشته باشد وقت -

 حریم شخصی را تعریف کنید و یک مثال بزنید  -9

 
 
 

 مورد (  3چه راهی برای برطرف کردن احساس غم  پیشنهاد می کنید )  -10

 
 
 

 همدلی یعنی چه ؟  -11

 
 
 

 مورد (  2برای مقابله با ترس خود پیشنهاد بدهید )  -12

 
 
 
 

 

 ن قق  خ   خ خ  معیار ارزشیابی 

     آداب برقراری ارتباط خوب را می داند 

     حریم شخصی را می شناسد

     ترس بجا و نابجا را می شناسد 

     مفهوم همدلی را خوب درک می کند 

     با سازمان های کمک رسان آشنایی دارد

     برای رفع احساس غم و اندوه پیشنهاد می دهد
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 دبستان

 اول دوم سوم چهارم پنجم ششم
 

 متوسطه اول
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