
 

 دقیقه 06 مدت امتحان:                                                  نام و نام خانوادگی:                                                                                     باسمه تعالی          

 نام درس: تفکر و سبک زندگی                              

                                                                   نام دبیر:  

و پرورش مدیریت آموزش 

 پایه: هفتم                                     

 بارم صفحه یک 

 چگونه یک انسان می تواند در تغییر جامعه نقش داشته باشد؟ 1

 

 

1 

 برای اینکه بتوانیم قضاوت های منطقی و منصفانه تری داشته باشیم، چه باید بکنیم؟ 2

 

 

1 

 نوع ارتباط در هر گزینه را مشخص کنید: 3

 :همکلاسیارتباط با       ارتباط با پلیس:

 همسایه:ارتباط با      :پدربزرگارتباط با 

1 

 .را نام ببرید  خودآگاهیعوامل مؤثر در رشد 4

 

1.1 

 چرا غرور و تکبر مانع رشد خودآگاهی است؟ 1

 

 

1 

 کسی که همیشه در حال آموختن است، با فردی که فقط زمان محدودی را صرف درس خواندن می کند، چه تفاوتی دارد؟ 6

 )چهارمورد(

 

 

2 

  ؟چیستسبک زندگی  7

 

 

 

2 

 را نام ببرید.« پس ختام»مطالعه  روشمراحل  8

 

1.1 

 را تعریف کنید.مدیریت زمان  9

 

 

1 

 اهمیت برنامه ریزی در مدیریت زمان چیست؟ 11

 

 

1 



 

 

 توضیح دهید. نوع اعتقادات فردی و تصمیم گیری یک فرد تغییر کند؟سبک زندگی، ممکن است  آیا 11

 

 

1 

 نام ببرید.عناصر ارتباطی چیست؟  12

 

1 

 اهمیت برقراری ارتباط با دیگران را توضیح دهید. 13

 

 

1 

 مثال بزنید. ارتباط مجاورتی یعنی چه؟ 14

 

 

1 

 رش امام سجاد درباره حقوق معلم را بنویسید. )چهارمورد(سفا 11

 

 

 

2 

 هویت فردی یعنی چه؟ 16

 

 

1 

 موفق باشید.



 

 Biamoz.com | بیاموز
 بزرگترین مرجع آموزشی و نمونه سوالات درسی تمامی مقاطع

 

| جزوه |  پایان ترم | فصل به فصل | نمونه سوالات   | شامل انواع
   و ... | طرح جابر |  طرح درس|  گام به گام  | ویدئوهای آموزشی

 
 

 

 کنید  کلیکآن اسم  روی   در سایت ما ورود به هر پایهبرای 

 دبستان

 اول دوم سوم چهارم پنجم ششم
 

 متوسطه اول

 نهم هشتم هفتم
 

 متوسطه دوم

 دوازدهم یازدهم دهم
 

 اینستاگرام گروه تلگرام کانال تلگرام
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